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Nervosvalovy prenos

m Funkéni blokada
m Destrukce nervosvalove ploténky

AChR protilatky se priéné
vazou na AChR

Degradace internalizovanych
receptoni protilatkami

» Akcelerovana endocytoza




Nervosvalovy prenos

m Destrukce nervosvalove ploténky komplementem
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Terapie myastenia gravis /MG/

m symptomaticka
m imunosupresivni a imunomodulacni

m dlouhodoba / k navozeni klinicke
remise/

m akutni




Symptomaticka terapie

m Inhibitory acetylcholinesterazy
/ICHE/

» pyridostigmin /Mestinon/
» ambenonium /Mytelasa/
» neostigmin /Syntostigmin/
» distigmin /Ubretid/




Imunosupresivni a imunomodadl@ I&cba

pokud neni efektni Iécba ICHE

neni indikace k thymectomii

Vv ramci pripravy na thymectomii

neni-li vyrazngjsi zlepseni po thymectomii

prednison Ci prednisolon
azathioprin

cyclosporin A

cyklofosfamid

mofetil mycophenolate

tacrolimus

plasmaferesa /PE/, imunoadsorbce
IVIG




Mechanismusi€inka kortikoida

Plsobeni kortikosteroidl (CS) neni jesté zcela objasnéno.
e CS difunduji do nitra bunek,
e zde pUsobi pres cytoplazmatické receptory v cytosolu a vytvareji

kortikoid-receptoroveé komplexy.

e po navazani CS na receptor dochazi k difuzi tohoto komplexu do bunécného
jadra a vazou se na jadernou DNA, se kterou vytvareji komplexy zvané

glucocorticoid response
elements-GREs.
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Kortikoidy v lécbe MG

imunosupresivni a protizanétlivy ucinek

suprimuji proliferaci T- a B -lymfocytl na specifické
stimuly

inhibuji produkci zanétlivych cytokind
interferuji s funkci makrofagt

Vyhody

m efekt u vétsSiny pacientl

= u téhotnych

m relativné kratky nastup ucinku

Nevyhody

m U2-5 % pacientl po 1.-3. tydnu prechodné zakolisani
stavu




J&inek kortikoidi na nervosvalovyi@nos

= negativne jej ovlivnuji antagonismem vici ACh a blokadou
AChR kanalu

m pozitivni efekt je zvySena syntéza ACh a nardstajici
exprese AChR

Doporucené davkovani kortikoidi u MG

m postupné zvySovani davek (nové Ci u relapsu), po
jednoznacnem efektu postupné
shizovanl

m ranni Ci ranni a poledni davka




Nasazeni kortikol u MG

pFi pomalé progresi v ambulantnim rezimu

DI (f;L;Immantnlm rozvoji onemocnéni pri hospitalizaci (PE,
IVIG),

nahlé nasazeni kortikoid{ rizikové - zablokovani AChR

pri okularni formé (mensi efekt ICHE, v kombinaci s
azathioprinem), vcasne nasazeni kortikoid® snizuje
pravdépodobnost konverze do generalizované formy

u déti — retardace rdstu
u pacientt s pozdni manifestaci onemocnéni - rizikové




Kortikoterapie Zijiéé malii
u pacient s MG

= mohou snizovat svalovou vykonnost
» deplece bilkovin a drasliku
» zablokovani AChR

m masti, spray, tablety

m hydrokortison, kortizon, prednisolon, prednison, triamcinolon,

dexamethazon atd.

Astma bronchiale u MG

m inhalacni kortikoidy nekombinované: beklometazon (Ecobec,
Beclomet, Aldecin), budesonid (Pulmicort, Inflammid, Miflonid)
a flutikazon (Flixotide).

m stoupa lécba kombinovanymi steroidnimi preparaty Symbicort
(budesonid + formoterol) a Seretide (flutikazon + salmeterol).

m z nazalnich kortikosteroidil je nejvice obliben flutikazon.
Pripravek Flixonase predepisuje casto 76 % lekaru




Nezadouci &inky kortikoida

osteoporosa
steroidni myopatie
steroidni diabetes
hypokalemie

vredova choroba ( inhibitor protonove pumpy ci
vlokatory H2 receptord)

nsychicke rozlady

eukocytoza

nypertenze

zvysSena vnimavost k infektim atd.




